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ПОЛОЖЕНИЕ                      О военно-спортивном празднике посвященному Дню победы 








С.Митлиуриб
ПОЛОЖЕНИЕ
О военно - спортивном празднике посвященному Дню победы 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ:
Военно-спортивный праздник посвященный 73-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне .
ЦЕЛИ: воспитание чувства патриотизма и уважения к защитникам Отечества, одержавших победу в Великой Отечественной войне. 
ЗАДАЧИ:
Формировать устойчивый интерес к систематическим и регулярным занятиям военно-прикладными видами спорта;
Пропагандировать физическую культуру и спорт, здоровый образ жизни среди учащихся школ МКОУ «Митлиурибская ООШ»;
Готовить к службе в Вооруженных силах Российской армии;
Проверить знания участников о героях Великой Отечественной войны
с.Митлиуриб МО «Шамильский район»;
Побуждать отцов проявлять интерес к духовно-нравственному и физическому воспитанию ребенка и быть готовыми к эмоциональной поддержке.

УЧАСТНИКИ  ВОЕННО- СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА
1.К участию в празднике приглашаются учащиеся 5-9 классов.                                           2.Участники игры носят военно-спортивную форму одежды
3.Участники игры предоставляют заявку, подписанную председателем совета физкультуры с визой медсестры школы о допуске к празднику, а также рапорт по правилам поведения и мерам безопасности при проведении военно-спортивного праздника с личной росписью ответственного по охране труда и участников.
4.Построение участников в колонну. Выход строевым шагом под музыку. Общее построение. Сдача рапортов. Поднятие флага РФ.
5. Приветственное слово директора школы Ибрагимова О.М.
6. Распределение команд по этапам соревнований. Начало соревнований.
7.Подведение итогов. Награждение.
8. Закрытие праздника.    
  Организаторы  и  ответственные за проведение конкурса: Заместитель директора по ВР Ибрагимов И.М.; Организатор по ОБЖ  Садуев Ш.Б.;  Ответственный за внеклассную работу по физическому воспитанию в школе Ибрагимов О.М.    


Организационная подготовка к проведению военно-спортивного праздника
Общая ответственность за подготовку , материальное обеспечение инвентарем возлагается на заместителя директора по ВР Ибрагимова И.М.
За проведение тренировочных занятий по  полосе препятствий. (Прохождение на время), проползание под сеткой, оказание первой медицинской помощи. (девочки 5-9 классов ),викторина «Участники ВОВ с.Митлиуриб », отжимания на полу ( сгибание разгибание рук), 
перетягивание каната, «Снайперы», «Минометчики», эстафета «Водрузи знамя», «К победе», и строевой подготовке участников военно-спортивного праздника на организатора по ОБЖ Садуева Ш.Б.
За проведение тренировочных занятий по попадание мячей в цель, , армспорт – личное первенство, велокросс- 3км.,  кросс-2км., волейбол, подтягивание на перекладине на ответственного за внеклассную работу по физическому воспитанию в школе Ибрагимова О.М.    

 ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА 
ПРОГРАММА:
Количество участников : 2 команды из учащихся 5-9 классов.
Праздник проводится в 2 этапа:                                                                                               

1 этап .         
1. Полоса препятствий. (Прохождение на время)
2. Попадание мячей в цель.
3. Проползание под сеткой.
4. Оказание первой медицинской помощи. (девочки 5-9 классов ).
5. Викторина «Участники ВОВ с.Митлиуриб » 
6. Перетягивание каната. 
7. Армспорт – личное первенство 
8. Велокросс -3 км.
9. Кросс-2км.
10. Отжимания на полу ( сгибание разгибание рук) 
11. Подтягивание на перекладине . 
12. «Снайперы» . Стрельба из пневматического винтвки и жестяной кружок диаметром 6 см расстояния 5 метров .за попадание с первого выстрела -15 очков со второго выстрела -10 очков с третьего выстрела -5 очков 
13. «Минометчики» . На расстоянии 9 метров от команды лежит гимнастический обруч. Каждый участник бросает два волейбольных мяча, стараясь попасть в обруч. Побеждает команда , совершившая больше всех попаданий.
14. Эстафета «Водрузи знамя» . Напротив каждой команды в конце спортплощадки находится подставка с отверстием в центре по толщине древка флага(размер флага 40х30 см. длина древка 80 см) . Первый участник с флагом обегает подставку , возвращается , передает флаг следующему, ит.д. Последний частник водружает флаг в подставку . Побеждает команда , сделавшая это первой.
15. «К победе»  У каждой команды 6 фанерных квадратиков размером 30х30 см с написанными на них буквами : П,О,Б,Е,Д,А. Напротив команды в конце спортплощадки на стене укреплен щит. Первый с буквой П бежит , вешает квадратик на щит, возвращается , берет позади команды О и передает ее второму участнику и.т.д. Побеждает команда, выложившая быстрее всех слово «ПОБЕДА»               

2 этап. 
1.Волейбол. 2 команды по  6 человек из  учащихся 5-9 классов. Возможны запасные игроки. 
с 03.04 по 07 .04.2018 года в 13:00 
ПРИЗЫ И НАГРАДЫ
Победители награждаются дипломами  I, II,III  степени и памятными призами.

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАЗДНИКА:                                                                                                                                    25 .04.по 07.05. 2018 года в 13:00

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ПРАЗДНИКА: с. Митлиуриб МО «Шамильский район» МКОУ «Митлиурибская ООШ» спортплощадка. 
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